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Zur Ausgehzeit ein Test! 
Schwule Männer lassen sich im Sub kostenlos auf HIV testen  
 
Das Schwule Kommunikations- und Kulturzentrum Münchens, Sub, bietet den 
szenenahen Test in diesem Jahr nun schon zum dritten Mal an. Die Ärzte und 
Berater sind alle selbst schwul; die Hemmschwelle für TeilnehmerInnen ist gering. 
 
München, 4. November 2008 – Von 17 bis 22 Uhr können sich Männer und Frauen am Freitag, 7. November, 
in der Müllerstraße 43 kostenlos und anonym beraten und auf HIV testen lassen. Die Ergebnisse dürfen die 
TeilnehmerInnen dann am 12. November zwischen 17 und 19 Uhr im Sub abholen. Eine Voranmeldung ist 
nicht nötig! 
 
Den HIV-Test im Sub, der den Test zur Ausgehzeit in die Szene bringt, gibt es seit Mitte 2005. Das Projekt 
Prävention im Sub, die Münchner AIDS-Hilfe und das Referat für Gesundheit und Umwelt der Stadt München 
wollen auf diese Weise Ungetestete erreichen, um sie zu einem verantwortungsvollen Umgang mit anderen und 
sich selbst zu motivieren. Eine im April durchgeführte Szeneumfrage mit 343 Teilnehmern hatte im Vorfeld 
ergeben, dass 75,4 Prozent der Befragten das szenenahe Angebot für „eher wichtig“ oder „sehr wichtig“ halten. 
„Bei den vorherigen beiden Abenden in diesem Jahr mussten wir leider auch positive Ergebnisse mitteilen“, sagt 
Guido Vael, der das Projekt Prävention im Sub leitet. „Das zeigt aber auch, dass wir die Zielgruppe erreichen.“ 
 
Der HIV-Test findet bewusst in einer Szene-Einrichtung statt. Häufig scheuen homosexuelle Männer den Besuch 
beim Hausarzt, weil sie glauben, dort nicht offen sprechen zu können. Vor Ort sind die Ärzte und Betreuer alle 
selbst schwul. Die Test-Termine nach Feierabend machen es außerdem Berufstätigen leicht, sich testen zu 
lassen. So bald als möglich soll die Aktion einmal im Quartal durchgeführt werden. 
 
Das Sub ist das Schwule Kommunikations- und Kulturzentrum Münchens. Gegründet wurde es 1986 als Zentrum für alle Schwulengruppen der 
Stadt. Zum Sub gehören ein Café, zahlreiche Freizeit- und Selbsthilfegruppen, die psychosoziale Beratungsstelle und das Projekt Prävention, 
dessen Arbeit auf drei Säulen ruht. Der Infopool ist die zentrale Verteilerstelle für Informationsmaterial über HIV/AIDS. Die Vertrauensmänner 
stehen in ihren Stammkneipen als Ansprechpartner für HIV/AIDS und Szene-Infos zur Verfügung; sie führen auch eigene Aktionen durch. Die 
Sittenstrolche informieren in der Szene mit Theaterstücken, Quizspielen und Sketchen über HIV/AIDS und machen Lust auf Safer Sex. 
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